
 Винокурова Галина 

Викторовна руководитель по 

физическому воспитанию



Цель работы 

Создание оптимальных 
условий для формирования 
устойчивого интереса и 
потребности детей к 
двигательной деятельности в 
условиях дошкольного 
образовательного 
учреждения. 



Задачи

 Вызвать у детей интерес и потребность к занятиям физической

культурой, помогая ощутить красоту и радость движения,

повысить уровень самооценки и уверенности в своих силах.

 Содействовать своевременному и гармоничному развитию всех

систем организма, расширению его функциональных

возможностей, развитию быстроты, ловкости и выносливости,

формированию правильной осанки.

 Оптимизировать двигательную деятельность детей на свежем

воздухе.

 Ввести родителей в единое воспитательно-образовательное

пространство.



Участие в мероприятиях детей 

• Веселые старты 

• Праздник посвящённый 
23 февраля

• Мама, папа , я 
спортивная семья 

• Праздник к 70-ю победы









МЕРОПРИЯТИЯ С 
РОДИТЕЛЯМИ 

• Мама , папа , я – спортивная  
семья 

• Спортивный праздник в честь 
23 февраля 

• Родительские собрания в 
группах 7,13.



Участие в мероприятиях 

• Участие в методических 
объединениях 

• Осенние праздники 
• Новогодние праздники 
• Выпускные вечера 
• 1-е место в районной 

спартакиаде «Веселые старты» 
• Праздник посвящённый 70-ю 

победы







Физическая культура 
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